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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo

Eventos importantes Objetivos Agradecimientos
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Planning Mensual fiSToun i

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sébado Domingo




Planning Familiar

Dar los Hacer el

iBuenos dias! desayuno juntos

Visitar a la familia Hacer un dibujo

Comer helados Hac.er
cosquillas
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Salir a dar un

Regalar abrazos
paseo al parque

Disfrutar de un

_ Pelea de cojines
juego de mesa

Ayudar con la

Hacer la cama limpieza de la

casa

Salir a pasear

Comer chuches
con la mascota

Hacer figuras iVamos a

de papel disfrazarnos!

Bailar nuestra Dar uh Paseo en

cancién favorita bicicleta

Acampar

Cantar W“

CUENTATU QXUO&
PROPIA J
HISTORIA miauy

Disfrutar de una

Dar las gracias
pelicula

Ayudar a
un amigo

~

Hacer pompas
de jabon

Construir algo Participar en una

juntos carrera

Comer en un
Leer un libro

restaurante

Ir a un museo




Planning Semanal

Lunes

Ideas

Jueves

. Objetivos

Hora de dormir con un cuento de
Ediciones Jaguar

Martes

Mirar el instagram de @edicionesjaguar

Viernes

CUENTATU QXUOJL
PROPIA 0
HISTORIA migy

Miércoles

Sabado

%' Mirar las novedades

www.edicionesjaguar.com

Domingo



CUENTA 'I'U XIXUGM

HOI'a I‘i 0, ES C Ol a r ﬁ|§{%6R;A miau

Hola, me llamo...




CUENTATU 'BQXUGM

Menua Semanal RRoPIA 6

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Compra
— —_— — — —

Desayuno

A]muerzo

Comida

Merienda

Cenag




Actividades

Lunes

Martes

Miércoles Jueves Viernes

CUENTATU ‘\aquor_
PROPIA J
HISTORIA mjdu

Sabado

Domingo

Hacer la cama

Lavarme los dientes

R

Poner la mesa

Recoger la mesa

Ayudar a cocinar ‘

[0

Recoger los juguetes ‘

Limpiar el polvo

Cuidar la mascota ‘
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